»
SKUHA]SI

Pasulj

Chef klavdija hiti

Vrsta jedi: mesna jed

Cas priprave: pooocasna kuharija
Koli¢ina 1

Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO

FiZol namakamo preko noci. Zjutraj mu zamenjamo vodo, dodamo sesekljano ¢ebulo in ¢esen, ter
meso. Kuhamo 2-3ure. Proti koncu kuhanja meso razrezemo na manjse koscke, dodamo petersilj.
Solimo po potrebi. Kuhanega ponudimo lahko s kruhom.

NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

s -sol

¢ 1 kos strok ¢esna

¢ 3/4 kg belega fizola

¢ 1 kos velike ¢ebule

¢ 1 kos svinjskega suhega mesa
¢ 1 ¢ajna zlica petersilja

www.delimano.si  www.skuhaj.si Za pomo¢ pri hakupu, nasvete ali narocilo pokligite brezplaéno na: 080 23 46
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