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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

  olje
  sol
  jajce
100 g dolgozrnatega riža
  malo pora
4 sveži šampinjon
2 jedilna žlica temne sojine omake

  

Riž s pečenim jajcem
Chef Tamara Habjanič
Vrsta jedi: zelenjavna jed
Čas priprave: do 45 minut
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
V koizici segrejemo soljeno vodo in dodamo riž, ki ga kuhamo 15 minut, oziroma da se zmehča. Na
ponvi na malo olja prepražimo na lističe narezane šampinjone, nato jih dodamo k rižu. Dodamo še
sojino omako in narezan por. Pražimo 5 minut. Odstavimo. Na ponvi spečemo jajce na oko in ga
serviramo na porcijo riža. Pa dober tek!
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