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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

5 dcl olje
1/2 čajna žlica sol
200 ml kisla smetana
15 g kvas
400 g moka
2.5 dcl mleka
2 kos strok česna
150 g nariban sir (edamec)

  

Langos
Chef Alen Anzelc
Vrsta jedi: kruh
Čas priprave: več kot 1 ura
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
V posodo stresemo moko in na sredi naredimo jamico. V jamico nalijemo toplo mleko v katerega
nadrobimo kvas in pustimo da vzhaja. Dodamo še sol in zagnetemo testo, ki ga nato pustimo vzhajati
30 minut. V ponev nalijemo olje in ga segrejemo. Na deski testo razdelimo na hlebčke, ki jih
sploščimo in ocvremo v segretem olju. V posodici zmešamo kislo smetano, sesekljan česen in žlico
olivnega olja. Dobro premešamo i z meašnico premažemo langose ter jih potresujemo z naribanim
sirom.
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