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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

1 čajna žlica popra
1 jedilna žlica gorčice
2 kos piščančje bedri
1 čajna žlica chili-pekoča paprika
2 jedilna žlica ketchupa
1 čajna žlica bazilike
1 čajna žlica timijana

  

vražja bedrca
Chef eno rizvič
Vrsta jedi: mesna jed
Čas priprave: več kot 1 ura
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
Bedra očistimo in jih premešamo z vsemi sestavinami ter damo na hladno za nekaj ur da se meso
odišavi.Pečico prižgemo na 200 stopinj v pekač damo olje in meso ter pečemo cca 30 minut .Jed ne
polivamo z nobeno tekočino ampak pustimo da se lepo zapečejo.
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