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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

2 kos česna
3 ščepec soli
1 ščepec muškatnega oreščka
2 dag masla
10 dag riža
20 dag blitve

  

riž z blitvo
Chef eno rizvič
Vrsta jedi: priloga
Čas priprave: do 45 minut
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
Riž damo kuhati v slano vodo.Med tem pa sesekljamo česen.Po 10 minutah dodamo rižu blitvo in
kuhamo še 5 minut.Česen na maslu stopimo mu dodamo česen in prepražimo toliko da česen
zadiši.Riž in špinačo odcedimo ju dodamo v ponvo k česnu začinimo in dobro premešamo.
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