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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

10 g začimb
500 g piščančje prsi
1/2 kos ananasa

  

Piščanec po azijsko
Chef Tinkara Zorec
Vrsta jedi: mesna jed
Čas priprave: 20 minut ali manj
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
Na olju prepražimo na koščke narezana piščančja prsa, dodamo ananas, ter začimbe, kot so
kurkuma, curry, sol, poper, ingver, kapljica limone, muškatni orešček,.....
postrežemo z rižem ali rezanci.
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