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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

2 ščepec soli
1 ščepec popra
1/4 čebule
2 jajci
1 jedilna žlica domačih ocvirkov
1/2 paradižnika

  

jajčka z zelenjavo in ocvirki
Chef Maja Lilija
Vrsta jedi: zelenjavna jed
Čas priprave: 20 minut ali manj
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
Jed primerna za 2 osebi.

Ocvirke damo na vročo ponev in pustimo da malo spuhnejo. Dodamo na drobno narezano čebulo in
jo malce prepražimo. Dodamo na kocke narezan paradižnik in pražimo še kakšne 2-3minute. Dodamo
jajca. Eno jajce pustimo na oko, drugo umešamo. Solimo in popopramo.

Ponudimo s kosom kruha in vloženimi kumaricami.
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