»
SKUHA]SI

Bananin sSejk

Chef Andreja Pucelj

Vrsta jedi: pijaca

Cas priprave: 20 minut ali manj
Koli¢ina 1

Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO

Banano olupimo in narezemo na koscke. V mikser nalijemo mleko, sok limone in dodamo Zlicko
sladkorja ali medu. Vse skupaj zmiksamo in postrezemo takoj. Je idealen za lep zacetek dneva:)

NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

« 1 ¢ajna Zlica rjavega sladkorja
¢ 1/2 c¢ajna zlica limoninega soka
¢ 1 skodelica mleka

¢ 1 banana

www.delimano.si  www.skuhaj.si Za pomoc¢ pri nakupu, nasvete ali naroéilo poklicite brezplaéno na: 080 23 46
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