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NASLOV SKUPINE SESTAVIN (NPR. TESTO,
KREMA, ...)

1 pecilni prašek
0,5 skodelica sladkorja
70 g masla
2 skodelica moke
1 ščepec soli
2 jajci
1 vanilij sladkor
1 g kozarec pomarančnega soka
100 g nasekljane čokolade
1 banana
2 jedilna žlica žitnih kosmičev

  

Bananini maffini s čokolado
Chef Mateja Vrbinc Beton
Vrsta jedi: sladica
Čas priprave: do 45 minut
Količina 1
Zahtevnost: srednje lahek

NAVODILA ZA PRIPRAVO
Pečico segrejemo na 200°C. Pripravimo modelčke za maffine.

Banano, rumenjake, maslo (sobne temperature), pomarančni sok, zmešamo. Iz beljakov stepemo
sneg, mu dodamo sol, sladkor in vanilijev sladkor in ga vmešamo v bananino zmes. Dodamo
nasekljano čokolado in kosmiče. Na koncu vmešamo še moko in pecilni prašek. Dobro premešamo in
naložimo v modelčke.
Pečemo 20 minut.
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